
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LA PROPOSTA 
Un tempo per ritrovare lo spirito della leadership e condividere nuove visioni e sostenere il 
leader nella complessa gestione delle relazioni umane. I momenti di formazione sono pensati 
sia per chi ricopre ruoli di responsabilità, sia per chi si prepara a riceverli o è in un momento di 
cambiamento. 
 
Workshop 1: Come aiutarci interiormente, riacquistando forza, 
energia e direzione 
 
All’interno di questo modulo esploreremo come possiamo riprendere la guida per riattivare 
forza, energia e direzione interiore. Attraverso un riconoscimento delle proprie intelligenze 
favoriremo la leadership consapevole e il cambiamento personale. Ideale per chi a?ronta 
cambiamenti e desidera ra?orzare salute fisica, mentale ed emotiva, risvegliando la propria 
leadership. 
 
Workshop 2: Come aiutarci interiormente, riacquistando forza, 
energia e direzione 
 
Il modulo esplora i diversi archetipi interiori che ci appartengono e che aiutano il nostro 
movimento per sviluppare la leadership e l’intelligenza emotiva. Capiremo come spostare la 
nostra attenzione ed il comportamento anche utilizzando modelli antichi, come 
l’Enneagramma e capiremo quali sono i modelli che ci permettono una crescita maggiore e 
migliore. 
 
Workshop 3: Facilitare la presenza, aumentare le capacità e 
riprendere il viaggio 
 
Questo modulo facilita “la presenza”, il sentirsi nel qui e ora, e potenzia le capacità 
individuali, migliorando la comprensione di competenze e virtù e aumentando la visione di 
insieme in modo che l’approccio sia più sistemico ed integrale nei confronti nel proprio 
sviluppo e di quello degli altri. 
 

Note tecniche 
Quota di partecipazione (un workshop): € 150 + iva 
Quota di partecipazione (tre workshop): € 400 + iva 
I workshop sono tra loro indipendenti: è possibile quindi iscriversi anche ad uno solo di essi, 
anche se la proposta dei tre incontri rappresenta un’occasione per una formazione il più 
possibile continuativa e completa.  
 

EQUIPE FORMATIVA 
Gian Carlo Manzoni  
www.giancarlomanzoni.com 
 

ISCRIZIONI E INFO 
Per iscrizioni e maggiori informazioni contatta: 
Tel 02.36508809 
e-mail: segreteria.didattica@econsultant.it 
Visita www.leadershipdadentro.it 
 


